PROGRAMME DE FORMATION

OBJECTIFS : Opérationnels Pédagogiques
- Situer Présenter la numérologie (définition, origine et fondements,
'approche de approche contemporaine)
Au terme de la la numérologie Présenter la méthodologie: valeurs des lettres et principes
formation, le - Connaitre de calculs
stagiaire sera 'énergie des Transmettre la symbolique et 'énergie des nombres
capable de : nombres Appliquer la méthodologie pour calculer son triangle
- Comprendre fondamental
son triangle Faire connaissance avec son arbre
fondamental Poser un autre regard sur soi — accompagner la
(talents/besoin compréhension et le décodage de ses ressources,
s/dons/potenti potentiels, freins, blocages
el)

PUBLIC

Toute personne curieuse de I'approche numérologie

NOMBRE DE

PARTICIPANTS Groupe de 6 a 8 personnes

CONTEXTE Journée découverte permettant d’acquérir une premiére approche de la numérologie et

pouvant aboutir a :

- L’étude compléte du theme de la personne (accompagnement MF)

- Une participation a un cycle intégrant la Transmutation des Mémoires cellulaires
(parcours a construire)

- Participation aux autres journées et formations de I'école

Cette journée est une nouvelle offre de formation ‘journées découvertes’ de I'école.

En jours : 1

En heures : 7

HORAIRES 9h a 18h (pause mérienne 1h)

PREREQUIS

Avoir envie de se découvrir par la numérologie

LIEU Ecole pour I'éveil spirituel et la Transmutation des Mémoires Cellulaires 13 rue du Héron
67300 Schiltigheim/Strasbourg

Et autres lieux
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MODALITES Communication sur le site internet de I'école — sur le facebook de I'école —
Communication sur le facebook de la formatrice
Inscription selon les modalités habituelles de I'école

LIVRABLES Support synthétique sur I'énergie des nombres et méta-nombres et les modalités de calculs
du triangle fondamental

Les séquences :

- Introduction : tour de table et imprégnation de I'esprit de la journée a travers la lecture d’un
texte portant sur les énergies de la journée en numérologie

- La numérologie : origine, fondements, application

- Les nombres : explication de I'énergie de chaque nombre

- La méthodologie de calcul du triangle fondamental

- Exercice avec les animaux (a quel nombre correspond I'archétype de I'animal)

- Exercice : calcul de son arbre fondamental et premieres interprétations (et vérification par le
voisin ou voisine de table, pour s’entrainer et repérer les erreurs éventuelles)

- Lien avec les mémoires cellulaires et les potentialités de cheminement

- Rédaction d’un « mantra » pour chaque élément de son triangle fondamental, reflet de la
perception du stagiaire sur sa compréhension et son positionnement, mantra porteur de sens
et soutenant son évolution

- Temps de fermeture de la journée

Déroule pédagogique Journée découverte numérologie Aolt 2024



