
NAGUAL - UNE VOIE
VERS LA SOURCE

Cursus d'une année sur 
5 weekend + 1  d'initiation
pour pratiquer sur la voie

chamanique et développer
vos capacités de prodiguer

des soins et la médecine
chamanique

FORMATION
INITIATION

ANNÉE 2025

www.cabinetequilibre.com
www.memoires-cellulaires.fr

Didier Friederich
Psychothérapie et soins

ancestraux



DÉVELOPPEZ
L'ETAT DE TRANSE

COMME OUTIL DE
GUERISON

Il est nécessaire
d'avoir un tambour

pour ce cursus

Une voie du coeur pour
manifester la médecine
chamanique de l'amour,

et retrouver l'harmonie dans la
connexion profonde à la source

VOTRE ALLIÉ

On peut vous aider à 
en adopter un

GRAND ESPRIT
ET SINGULARITÉ
DU POINT ZÉRO

La quête initiatique du 
praticien chamanique



PRATIQUEZ LE
VOYAGE CHAMANIQUE

VIVRE ET ANIMER UNE
HUTTE À SUDATION

MEDECINE CHAMANIQUE
ET VIBRATOIRE

TICKET
1 W-END

210 € 1450 €

Initiez-vous aux
enseignements sacrés, gardés

et transmis par les chamans,
depuis des générations.

Voyagez dans les mondes des
esprits pour y découvrir vos

alliées spirituels.

VOUS POUVEZ PARTICIPER À UN
WEEKEND DÉCOUVERTE ET

D'INITIATION OU AU CURSUS COMPLET

Le tarif est
celui des

initiations
La quête de vision (5 j)
durant l'été, se réalise

indépendamment.

La hutte de sudation est un
rituel ancestral de

renaissance et de purification.
Basée sur la roue de médecine

et les portes des mondes
subtils, expérimentez la

connexion à la terre mère et
ses enseignements de

guérison.

Extraction et
recouvrement d'âme 

Rituels et 
cérémonies

Constellations
chamaniques

TICKET
CURSUS

Tarif 1 pers
initiation +

cursus
Le tarif 

couple est à 
-30%



Les Weekend
d'initiation 2024/25

Un weekend pour pratiquer les soins de
recouvrement d'âme et pour créer des

rituels de guérison. Nous ferons un travail
d'intégration du cursus et finirons pas une
cérémonie de remerciement/célébration.

Médecine et objets de pouvoir

Peut se 
réaliser seul 

pour découvrir 
la pratique
du voyage

chamanique

www.cabinetequilibre.com
www.memoires-cellulaires.fr

Programme

Weekend 1/2 Février 2025
Samedi 9h au Dimanche 17h

Un weekend pour apprendre à oeuvrer
avec les esprits et leurs médecine.

Réaliser vos premiers objets de pouvoir et
mettez en place vos premiers soins.

Programmes et dates du cursus de formation

Weekend 19/20 Oct. 2024
9h30 -18h / 9h30-17h

Weekend 11/12 Janvier 2025
9h30 -18h / 9h30-17h

* Il est possible qu'on vous
prête un tambour pour ce

weekend d'initiation

Découvrir les cercles de tambours, les
rythmes de transe, et les frappes pour le

voyage chamanique.  

Apprendre à rencontrer l'esprit de son
tambour et recevoir ses enseignements.

Voyager dans les mondes subtils à la
rencontre de vos alliées de pouvoir

(animaux, guides, etc ...)

et découvrez les soins chamaniques

Weekend 29/30 Mars 2025
Samedi 9h au Dimanche 17h

Médecine et roue médecine

Un weekend pour continuer
l’apprentissage de reliance avec les

esprits, et pour découvrir comment créer
sa propre roue de médecine

Weekend 14/15 Juin 2025
Samedi 9h au Dimanche 17h

Médecine et hutte à sudation

Un weekend pour apprendre les bases de
l'extraction d'âme et du travail de

psychopompe. Et confectionner et vivre
une cérémonie de hutte à sudation.

Weekend 27/28 Sept. 2025
Samedi 9h au Dimanche 17h

Médecine et constellations
Apprenez et vivez des temps de médecine

et de constellations chamaniques.
Découvrez comment oeuvrer avec les

alliées dans cette pratique systémique.
Nous referons également une hutte.

Weekend 14/15 Déc. 2025
Samedi 9h au Dimanche 17h

Médecine et recouvrement d'âme

Le plus ...
QUÊTE DE VISIONS

Pour les personnes désireuses d'aller
jusqu'au bout de ce chemin initiatique,

une quête sur 5 jours est proposée durant
l'été. 2 jours de préparations et 3 jours

seul en foret afin de vous relier aux esprits
de la nature et à vos alliés des mondes

subtils pour recevoir vos visions.
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